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			Aktuelles


		
			
				Offener Abend am Montag, den 15. April 2024 um 18:30 Uhr

				
Offener Abend - im Präsenz-Modus


Aufstellungen zum Entwickeln kreativer Prozesse

 

				
					



Wir widmen uns dem Thema, wie kreative Prozesse gefördert, entwickelt, geprüft und überprüft werden können – mittels Systemischer Strukturaufstellungen.

Dabei wendet sich der Abend an kreativ Tätige – aber auch an Interessierte an der Methode. Und Menschen, die Projekte in Gang setzen möchten, sind herzlich willkommen.
					weiterlesen >>

				

			

		
			
			
				Offener Abend am Mittwoch, den 15. Mai 2024 um 18:30 Uhr

				
Offener Abend - Präsent

Wie uns unsere Haustiere dienen


				
					



An diesem Abend widmen wir uns der systemischen Interaktionsbeziehung von Mensch und Haustier. 
 Inwieweit übernehmen unsere Haustiere systemische Lasten ihrer Besitzer, was würden sie uns raten - wenn sie sprechen könnten, in welcher Weise spiegeln uns ihr Verhalten - aber auch ihre Schwierigkeiten und Krankheiten - eigene ungelöste Themen - und wie können wir durch Klärung unserer eigenen Themen auch unseren Haustieren ein tiergerechtes Leben gönnen.
					weiterlesen >>

				

			

		
			
			
				Montag, 17.06.2024 um 18:30 Uhr

				
Offener Abend - Präsent 

Die Sprache meines Körpers


				
					Wir behandeln das Thema "Die Sprache meines Körpers"an diesem Abend auf etwas andere Weise (es geht nicht um Interpretationen von Mimik oder Gestik), sondern wir widmen uns der „Kommunikation" unseres Körpers mit uns selbst.

Schwerpunkt an diesem Abend ist der achtsame Umgang mit unserem Körper. Sorgen und "Beschwerden" unseres Körper nehmen wir manchmal erst sehr spät zur Kenntnis. Und wir folgen manchmal mit der Art, wie wir mit unserem Körper umgehen, Familienmustern, ohne dass das uns bewusst ist.
					weiterlesen >>

				

			

		
				
		

	

	



			

		



		

			
				

					
					
	
	
		
								Kontakt

									Sabine Klenke
Am Herzogenkamp 15
28359 Bremen

					

	

	
	
		
								

								mail:  sabineklenke |ät| silcc.de
tel:   +49 421 23 06 26
mobil:  +49 171 9520664
impressum/datenschutz


					

	

	


				

			


		

				
		
		